
Уважаемые жители Семикаракорска! 
 

Близится осень, а значит, сезонный подъем заболеваемости гриппом. 

Грипп и другие острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ) находятся на 

первом месте по числу ежегодно заболевающих людей. Вирус гриппа легко 

передается от человека к человеку и вызывает респираторные заболевания 

разной тяжести. Тяжесть заболевания зависит от целого ряда факторов, в том 

числе от общего состояния организма и возраста. 

Наибольшую угрозу грипп и его осложнения предоставляют для: 

пожилых людей, маленьких детей, беременных женщин и людей, страдающих 

хроническими заболеваниями (астмой, диабетом, сердечно-сосудистыми 

заболеваниями), и с ослабленным иммунитетом. 

Оптимальное время для вакцинации против гриппа - с сентября до 

середины ноября, к моменту подъема заболеваемости формируется высокая 

иммунная защита. 

Для проведения вакцинации против гриппа в ГБУ РО «ЦРБ» в 

Семикаракорском районе ежедневно работает прививочный кабинет № 319 с 08
30 

до 15
00.

 

Грипп и его последствия лучше предупредить, чем лечить. Сделанная 

вовремя прививка – залог Вашего здоровья и здоровья Ваших близких.  


